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Αμηόηηκε θε πνπξγέ 

κε κεγάιε έθπιεμε πιεξνθνξεζήθακε από εθπαηδεπηηθνύο Φπζηθήο Αγσγήο 

πνπ δηδάζθνπλ ζε ζρνιεία ηεο πεξηνρήο επζύλεο καο, ηόζν ζηελ 

Ξξσηνβάζκηα όζν θαη ζηελ Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε γηα ηε δηαθίλεζε 

εγγξάθσλ ηνπ .ΞΑΗ.Θ.Ξ.Α κε αξ. πξση. 29280/Γ4/1.3.2013 (γηα ηελ Ξ.Δ) 

θαη κε αξ. πξση. 29282/Γ4/1.3.2013 (γηα ηε Γ.Δ.)  θαη ηίηιν «Γηελέξγεηα 

Ξξνγξάκκαηνο Δ..Ε.Ζ.Λ».  

Όπσο αλαθέξεηαη ζην έγγξαθν (29280/Γ4/1.3.2013), ην πνπξγείν κεηά ηελ 

επηηπρή εθαξκνγή ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνγξάκκαηνο ηελ πεξίνδν 2008-2011 

(επηζεκαίλνπκε όηη θαιό ζα ήηαλ λα ελεκεξσζνύκε γηα ηα απνηειέζκαηα ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο θαη ηελ αμηνπνίεζή ηνπο), ιακβάλνληαο ππόςε ην 

ΦΔΘ 1139/28-7-2010 άξζξν 4, §6, απνθάζηζε ηελ επέθηαζή ηνπ ζε όινπο 

ηνπο καζεηέο Ξξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο κε ηελ νλνκαζία Δ..Ε.Ζ.Λ. Γηα ην 

ζθνπό απηό θαιεί ηνπο εθπαηδεπηηθνύο Φπζηθήο Αγσγήο ησλ Γεκνηηθώλ 

Πρνιείσλ, ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηόο ηνπο, θαηά ηελ πξώηε θάζε, λα 

δηελεξγήζνπλ ηηο κεηξήζεηο ζσκαηηθήο δηάπιαζεο θαη θπζηθήο θαηάζηαζεο θαη 

ηνπο Λεπηαγσγνύο κόλν ηηο κεηξήζεηο ζσκαηηθήο δηάπιαζεο έσο 31/3/2013. 

Θάηη αληίζηνηρν αλαθέξεηαη θαη ζην έγγξαθν 29282/Γ4/1.3.2013 γηα ηε Γ.Δ. 

Παξόηη ζηεξίδνπκε, ελζαξξύλνπκε θαη είκαζηε ππέξκαρνη θάζε 

επηζηεκνληθήο έξεπλαο ζην ρώξν ηεο εθπαίδεπζεο, όρη κόλν γηαηί ην 

νξίδεη ζαθώο ν λόκνο, αιιά γηαηί ην πηζηεύνπκε, ηα εξσηήκαηα πνπ 

εγείξνληαη από ηα ζπγθεθξηκέλα έγγξαθα είλαη πνιιά θαη ζεκαληηθά. 

 Ρν ΦΔΚ 1139/28-7-2010 άξζξν 4, §6, πνπ έιαβε ππόςε ην 

.ΞΑΗ.Θ.Ξ.Α, αλαθέξεηαη ζηα νινήκεξα δεκνηηθά ζρνιεία πνπ 

ιεηηνπξγνύλ κε ην ΔΑΔΠ, ζηηο ηάμεηο Α’ έσο Γ’, όπνπ νη ώξεο Φπζηθήο 

Αγσγήο είραλ νξηζηεί ζηηο 4 εβδνκαδηαίσο θαη γηα ηελ θαηαγξαθή δεηθηώλ 

θηλεηηθήο θαη ζσκαηηθήο αλάπηπμεο πξνβιέπνληαλ 6 ώξεο θαηά ηελ 

δηάξθεηα ηνπ έηνπο. Πε πεξίπησζε, ινηπόλ,  επέθηαζεο ηεο έξεπλαο ζε 

όιεο ηηο ηάμεηο ηεο Ξξσηνβάζκηαο, όπσο αλαθέξεηαη, εηδηθά ζηα ζρνιεία 

πνπ δελ εθαξκόδνπλ ην ΔΑΔΞ, ή όπνπ δελ ππάξρνπλ εθπαηδεπηηθνί 

Φπζηθήο Αγσγήο (κνλνζέζηα, δηζέζηα θιπ) ζα δεκηνπξγεζνύλ αξθεηά 

πξνβιήκαηα, όπσο ην γεγνλόο όηη ν απαηηνύκελνο ρξόλνο ησλ 

κεηξήζεσλ, ζα απνβεί ζε βάξνο ηεο πινπνίεζεο ηνπ ππάξρνληνο 

Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο ηεο Φπζηθήο Αγσγήο.  

             Ξξνο: 1. πνπξγό ΞΑΗ.Θ.Ξ.Α 
2. θππνπξγό ΞΑΗ.Θ.Ξ.Α 

3. Ηλζηηηνύην Δθπαηδεπηηθήο Ξνιηηηθήο 
4. Ξαλειιήληα Έλσζε Πρνιηθώλ Ππκβνύισλ 

             Θνηλ.: .ΞΑΗ.Θ.Ξ.Α Γηεύζπλζε Φπζηθήο Αγσγήο 
 



 Ν «νδεγόο αμηνιόγεζεο» πνπ ζπλνδεύεη ηα έγγξαθα ζηελ νπζία είλαη 

«νδεγόο δηεμαγσγήο κεηξήζεσλ» (ν νπνίνο επηζεκαίλνπκε όηη 

παξνπζηάδεη αξθεηέο ειιείςεηο). Πηνλ νδεγό δελ πεξηιακβάλνληαη νη 

λόξκεο αμηνιόγεζεο πνπ είλαη αλαγθαίεο γηα ηελ αμηνιόγεζε ηεο θπζηθήο 

θαηάζηαζεο θαη ζσκαηηθήο δηάπιαζεο ησλ καζεηώλ θαη ν ηξόπνο 

κέηξεζεο ησλ καζεηώλ κε εηδηθέο αλάγθεο ή όζσλ θνηηνύλ ζηα 

Δηδηθά Σρνιεία. Ωζηόζν αθόκε θαη παξαβιέπνληαο, ηηο ππάξρνπζεο 

ελζηάζεηο γηα ηελ θαηαιιειόηεηα ησλ ζπγθεθξηκέλσλ δνθηκαζηώλ, ε 

πινπνίεζή ηνπο, όπνπ δελ ππάξρνπλ εθπαηδεπηηθνί Φπζηθήο 

Αγσγήο, από εθπαηδεπηηθό πξνζσπηθό πνπ δελ δηαζέηεη ηηο 

πξναπαηηνύκελεο επηζηεκνληθέο γλώζεηο, ζέηεη αθόκε πεξηζζόηεξν 

ππό ακθηζβήηεζε ηα ηειηθά απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο. Αθόκε, δε, 

θαη γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο Φπζηθήο Αγσγήο πνπ ζα αλαιάβνπλ ηηο 

κεηξήζεηο ζα πξέπεη νπσζδήπνηε λα ππάξμεη πξνεγνύκελε εθπαίδεπζή 

ηνπο ζηηο ζπγθεθξηκέλεο δνθηκαζίεο θαζώο ζα πξέπεη λα γίλεη θαη πςειή 

ηππνπνίεζε ησλ δνθηκαζηώλ, γηα λα εμαζθαιηζζεί ε αληηθεηκεληθόηεηα θαη ε 

αμηνπηζηία ηνπο. 

 Ξαξόηη, γίλεηαη ιόγνο γηα ηελ εθαξκνγή πξνγξάκκαηνο «ΔΕΖΛ», θαη’ 
νπζίαλ πξόθεηηαη γηα έξεπλα, αθνύ δεηνύληαη λα θαηαρσξεζνύλ αηνκηθέο 

κεηξήζεηο θαη εξσηεκαηνιόγηα ζην Σαξνθόπεην Ξαλεπηζηήκην, απ’ όπνπ θαη 
ζα αμηνινγεζνύλ (αληί αμηνιόγεζεο από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο Φ.Α.). 

Πύκθσλα κε ηελ ηζρύνπζα λνκνζεζία γηα ηελ δηεμαγσγή νπνηαζδήπνηε 
έξεπλαο απαηηείηαη έγθξηζε από ηε Γ/λζε Ππνπδώλ ηνπ .ΞΑΗ.Θ.Ξ.Α., 

αλάινγε έγθξηζε δελ κλεκνλεύεηαη ζην έγγξαθν. 

 Δπηπιένλ ζύκθσλα κε ηελ ηζρύνπζα λνκνζεζία γηα ηε ζπκκεηνρή ησλ 

καζεηώλ ζε νπνηαδήπνηε έξεπλα, όηαλ νη καζεηέο είλαη θάησ ησλ 15 εηώλ, 

απαηηείηαη ε ελππόγξαθε ζπλαίλεζε ησλ γνλέσλ, ελώ όηαλ είλαη άλσ ησλ 
15 εηώλ, εθηόο ηεο ελππόγξαθεο ζπλαίλεζεο ησλ γνλέσλ, απαηηείηαη 

ζπλαίλεζε θαη ησλ ίδησλ ησλ καζεηώλ θάηη πνπ, επίζεο, δελ αλαθέξεηαη 
ζην έγγξαθν. 

 Ρέινο ζα ζέιακε λα παξαηεξήζνπκε όηη ζην έγγξαθν δίλεηαη ε νδεγία ην 
πξόγξακκα λα εθαξκνζηεί ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο Φπζηθήο 

Αγσγήο, ρσξίο λα επηδεηείηαη ε ζύκθσλε γλώκε ηνπ Σρνιηθνύ 
Σπκβνύινπ θαη ρσξίο λα απνζαθελίδεηαη αλ είλαη ππνρξεσηηθό ή 

εζεινληηθό. Παο ππελζπκίδνπκε όηη ζύκθσλα κε ηα θαζήθνληα θαη ηηο 
αξκνδηόηεηεο ηνπ Πρνιηθνύ Ππκβνύινπ πνπ πεξηγξάθνληαη αλαιπηηθά ζηελ 

Α Φ.353.1/324/105657/Γ1/02 (ΦΔΘ 1340/16-10-02), ν Πρνιηθόο 
Πύκβνπινο είλαη ππεύζπλνο: γηα ηνλ πξνγξακκαηηζκό ηνπ εθπαηδεπηηθνύ 

έξγνπ ζηα ζρνιεία επζύλεο ηνπ, ηελ παξαθνινύζεζε θαη ην ζπληνληζκό 
ηνπο θαη έρεη ηελ επζύλε ηεο επηζηεκνληθήο θαη παηδαγσγηθήο θαζνδήγεζεο 

θαη ππνζηήξημεο ησλ εθπαηδεπηηθώλ. 

Θεσξνύκε όηη ην ζπγθεθξηκέλν έγγξαθν όπσο δηαλεκήζεθε ζηα 

ζρνιεία, ζίγεη άκεζα ην ζεζκό ηνπ Σρνιηθνύ Σπκβνύινπ, αιιά θαη ηελ 

εγθπξόηεηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο, θαζώο νη Πρνιηθνί Πύκβνπινη 

έρνπλ γίλεη απνδέθηεο πνιιώλ εξσηεκάησλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ Φπζηθήο 

Αγσγήο ησλ ζρνιείσλ επζύλεο ηνπο αδπλαηώληαο λα δώζνπλ ηηο θαηάιιειεο 



απαληήζεηο κε απνηέιεζκα λα ακθηζβεηείηαη ε ζσζηή νξγάλσζε θαη 

δηεμαγσγή ηεο όπνηαο έξεπλαο. 

Παξαθαινύκε γηα ηελ απνθαηάζηαζε όισλ όζσλ αλαθέξνληαη ζηελ 

επηζηνιή – δηακαξηπξία, ζε ζέκαηα πνπ άπηνληαη θαζαξά ησλ 

αξκνδηνηήησλ καο, (θαηά ηελ δηακόξθσζε ησλ πξνηάζεσλ, ηελ 

πινπνίεζε εξεπλώλ, ηε ζύληαμε λέσλ εγρεηξηδίσλ θ.ά.) λα 

ελεκεξσλόκαζηε άκεζα θαη λα ζπκκεηέρνπκε ελεξγά, όπσο νξίδεη ν 

λόκνο.  

Σαο δειώλνπκε όηη είκαζηε πάληα ζηε δηάζεζε ηνπ Υπνπξγείνπ λα 

πξνζθέξνπκε ηελ ηερλνγλσζία θαη ηελ εκπεηξία καο αθόκε θαη ζε 

απηήλ ηε ζεκαληηθή πξνζπάζεηα πνπ πξόθεηηαη λα πινπνηεζεί, ώζηε 

λα γίλεη αμηόπηζηα από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο Φ.Α. κε ηνλ θαιύηεξν 

ηξόπν, δηαζθαιίδνληαο ηελ επηζηεκνληθόηεηα πνπ ζα πξέπεη λα έρεη, 

γηα ηελ εμαγσγή ρξήζηκσλ απνηειεζκάησλ ηα νπνία ζα κπνξνύλ λα 

γεληθεπζνύλ θαη λα αμηνπνηεζνύλ θαηάιιεια πξνο όθεινο ησλ 

καζεηώλ. 

 

Οη Σρνιηθνί Σύκβνπινη Φπζηθήο Αγσγήο 

 

ΑΝ/ΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ & ΘΡΑΚΗ ΓΔΩΟΓΗΝΠ ΑΚΞΑΡΕΝΓΙΝ - ΜΑΛΘΖ ΘΩΛΠΡΑΛΡΗΛΗΓΝ 

ΑΣΣΙΚΗ 

ΑΛΓΟΗΑΛΖ ΒΝΜΗΛΝ - ΛΗΘΝΠ ΡΟΗΞΝΓΖΠ - ΘΩΛΠΡΑΛΡΗΛΝΠ 

ΘΝΓΗΝΚΡΕΖΠ - ΔΙΔΘΔΟΗΑ ΓΘΑΟΡΕΝΛΗΘΑ - ΠΚΔΩΛ ΚΞΑΠΣΑΙΖΠ 

- ΖΟΑΘΙΖΠ ΘΔΙΙΖΠ - ΚΑΟΗΑ ΞΑΞΑΓΝΞΝΙΝ  

ΒΟΡΕΙΟΤ ΑΙΓΑΙΟΤ  ΔΓΝΘΗΑ ΠΑΚΝΖΙΗΓΝ - ΡΠΗΝΞΑΠ ΗΩΑΛΛΖΠ  

ΔΤΣΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ ΑΠΖΚΗΛΑ ΘΝΟΝ - ΓΔΩΟΓΗΝΠ ΠΗΑΘΘΖΠ - ΚΑΟΗΑ ΚΑΛΝΠΑΘΖ 

ΗΠΕΙΡΟΤ ΣΟΖΠΡΝΠ ΘΑΠΠΗΓΖΠ 

ΘΕΑΛΙΑ 
ΓΔΩΟΓΗΝΠ ΙΑΞΝΠΖΠ – ΘΩΛΠΡΑΛΡΗΛΝΠ ΑΓΟΗΝΓΖΚΝΠ - ΒΑΠΗΙΔΗΝΠ 

ΚΔΙΙΝΠ - ΗΩΑΛΛΖΠ ΘΝΡΠΗΩΟΑΠ 

ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΩΝ ΘΙΔΝΚΔΛΖΠ ΠΞΑΣΝΠ - ΓΑΒΑΙΑΠ ΡΖΙΔΚΑΣΝΠ 

ΚΕΝΣΡΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
ΛΗΘΝΙΑΝΠ ΝΜΕΝΓΙΝ - ΘΩΛΠΡΑΛΡΗΛΝΠ ΚΞΝΕΗΩΡΑΠ - 

ΑΞΝΠΡΝΙΝΠ ΛΡΑΛΖΠ - ΠΡΙΗΑΛΝΠ ΞΑΡΚΑΛΝΓΙΝ - ΛΗΘΝΙΑΝΠ 

ΡΠΗΓΓΗΙΖΠ 

ΚΡΗΣΗ 
ΑΘΑΛΑΠΗΝΠ ΘΑΡΠΑΓΘΝΙΖΠ - ΙΖΓΑ ΕΑΚΞΔΡΑΘΖ- ΝΟΑΛΗΑ 

ΟΗΛΑΘΑΘΖ 

ΝΟΣΙΟΤ ΑΙΓΑΙΟΤ ΑΓΑΚΑΛΡΗΑ ΦΑΡΠΔΑ - ΖΙΗΑΠ ΣΑΡΕΝΞΝΙΝΠ 

ΠΕΛΟΠΟΝΗΟΤ  
ΣΟΗΠΡΝΓΝΙΝΠ ΠΡΙΗΑΛΗΓΖΠ - ΑΗΘΑΡΔΟΗΛΖ ΑΓΑΚ - ΑΘΑΛΑΠΗΝΠ 

ΓΗΝΛΠΝΞΝΙΝΠ 

ΣΕΡΕΑ ΕΛΛΑΔΑ ΣΟΖΠΡΝΠ ΡΠΑΓΖΚΑΠ - ΗΩΑΛΛΑ ΡΠΑΚΗΡΑ 

 

 


